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Ofidismo
compreendem o0s
eventos de
empeconhamento
causados pela
inoculacao de toxinas,
por intermédio das
presas de serpentes
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Segundo o Ministério da Saude, o numero de ocorréncia desses eventos morbidos
cresceu significativamente no pais, destacando-se que a incidéncia por 100.000
habitantes passou de 6,8 em 2000, para 25,3 em 2022
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* Além disso, a ocorréncia do ofidismo
esta intimamente ligada as condicoes
climaticas, sobrevindo, principalmente,
em paises tropicais. Ha também forte
correlacao com as atividades
profissionais, uma vez que os eventos
sao mais frequentes nos trabalhadores

do campo e no sexo masculino.

Surucucu (Lachesis muta muta)
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e E essencial gue o médico em conjunto com médicos
veterinarios sejam capazes de um razoavel reconhecimento
dos aspectos clinicos dos empeconhamento pelos distintos
géneros que ocorrem no Brasil (Bothrops, Crotalus, Lachesis e
Micrurus), tendo em vista a indicacao da conduta terapéutica
especifica, cujo retardo podera implicar em graves
consequeéncias.
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* Os adultos podem atingir 3 metros de
comprimento. A surucucu é a mais longa cobra
venenosa das Américas e a segunda no mundo
depois da cobra real. A cabeca é larga e distinta do
pescoco estreito. O focinho é amplamente
arredondado. Possui fosseta loreal e a denticao é
do tipo solendglifa tons amarelo-alaranjados ou
claro com manchas negras em forma de losangos
mais claros no centro distribuidos ao longo do

corpo.
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**Na AmazoOnia, ocorrem corais-verdadeiras
desprovidas de anéis vermelhos.
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* Animal pertencente ao género
Boa (ndo peconhento),
popularmente conhecida como
jiboia (constritoras). Apesar de nao
serem peconhentas, sua mordida
inocula uma grande quantidade de

Mmicro-organismos nocivos.
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* Nessa parte de nosso curso vamos trabalhar
em conjunto com as principais serpentes em
territorio brasileiro, bem como sua peconha e

mecanismo de acao




C ra sitarias

. HHHMmmqmmumuuummm (i
L il ”‘“ Acdo proteolitica

i
| ‘mmw m |
x I“““"‘HWMW

implicadas na protedlise induz a quebra de componentes

K

Zia e imunologia

uuuu oy 7 e

Essama‘tuagéo da peconha é também denominada,
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S vezes, como citotoxica. A presenca de enzimas

proteicos e as consequentes destruicdo tecidual e reagdo
inflamatdria, promovendo necrose lipidica, muscular e

das paredes vasculares. Em situagdes mais graves,
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nas quais o veneno apresenta acao proteolitica sao as

”M dos géneros Bothrops e Lachesis.
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Gamba é um dos Unicos animais imunes ao veneno das serpentes; saiba por quée

Pesquisadores do Butantan estudaram como o fenomeno ocorreu entre os séculos entre os adversarios do reino
animal
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* Uma das principais caracteristicas da cascavel é a presenca de um guizo na ponta da
cauda. O guizo é formado por varios anéis, que correspondem ao numero de mudas de
pele que a serpente realiza durante a sua vida. Além disso, como em outras espécies da
familia Viperidae, as cascavéis possuem orificios bem visiveis, entre os olhos e as narinas,
conhecidos como fosseta loreal que é capaz de detectar variacbes minimas de calor no
ambiente. e consegue detectar suas presas através de suas fossetas loreais e também com
sua lingua bifida (sinais quimicos). Estas serpentes se alimentam majoritariamente de

pequenos mamiferos (roedores e marsupiais).
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e Crotalus durissus é uma espécie vivipara com
ciclo reprodutivo sazonal. Seus filhotes nascem
totalmente desenvolvidos apds um periodo de
gestacao de 4 a 5 meses. A membrana da casca
do ovo que envolve o embriao é muito fina,
facilitando a justaposicao entre o Utero e
membranas extra embrionarias, permitindo a
troca de gazes e o fornecimento de agua e

nutrientes até o momento do nascimento.
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* Acao coagulante

e Ocorre nas peconhas dos géneros Bothrops, Crotalus
e Lachesis, pela ativacao da cascata de coagulacao. A
peconha botropica tem acao, isolada ou conjunta com
outras toxinas, sobre o fator X, a protrombina e o
fibrinogénio. O veneno presente nas espécies

laquéticas e crotalicas atua no fibrinogénio,

promovendo sua transformacao em fibrina.
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* A atuacdo dessa acao coagulante difere do
mecanismo da trombina, uma vez que nao pode
ser antagonizada por meio da administracao de
heparina. O fator X ativado leva a utilizacao das
plaquetas e dos fatores V e VIII, podendo ter
como consequéncia coagulacao intravascular
disseminada e deposicao de microtrombos na
parede dos vasos capilares, o que costuma

originar insuficiéncia renal aguda (IRA).
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* Os locais mais comuns de sangramen
sao o sistema digestdrio, o sistema ner\
central (SNC), as vias respiratdriase a p
No sistema nervoso o sangramento poc
manifestar-se como hemorragia

intracraniana.
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- * Acdo miotodxica

* A atividade miotdxica nao se
restringe somente ao local da ferida,
agindo sistemicamente e podendo

" desencadear rabdomionecrose,
mioglobinemia e mioglobinuria, com
possivel desenvolvimento de IRA. E
observada no empeconhamento por

erpentes do género Crotalus.
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* O componente que causa a IRA é a fracao crotoxina (proteina formada por

duas subunidades, a crotapotina e fosfolipase). Além disso, se o dano
muscular for muito extenso, o paciente podera desenvolver também

hiperpotassemia, com consequente cardiotoxicidade.
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Ac¢ao neurotdxica

Atividade neurotdxica é verificada nas serpentes dos
géneros Crotalus e Micrurus, todas atuando no
bloqueio da juncdao neuromuscular. No veneno
inoculado pelas serpentes do género Crotalus a agao
exercida é pré-sinaptica (esse mecanismo ocorre pela
atividade da fracao crotoxina, que impede a liberacao

de acetilcolina)
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* O veneno elapidico age principalmente na pds-
sinapse. As ofioneurotoxinas que tém acao pos-
sinaptica atuam, principalmente, impedindo a
ligacao da acetilcolina aos seus receptores na
placa motora da membrana pds-sinaptica, uma
vez que promovem o bloqueio desses receptores
colinérgicos. As toxinas agem no bloqueio da
liberacao da acetilcolina por meio da inibicao das

membranas responsaveis por essa funcao.




Doencas Infecciosas e
Parasitarias

* Nos acidentes ofidicos laquéticos também é
verificada acao neurotdxica; no entanto, esta

ocorre por excitacao vagal.

* Perda transitoria da consciéncia — desmaio,
provocado pela diminuicao da pressao arterial
e dos batimentos cardiacos por acao do nervo

vago, localizado na regiao da nuca.
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* Acdo vasculotoéxica

* As peconhas botropicas podem,
eventualmente, causar hemorragias por
um mecanismo gue independe de sua
acao coagulante, levando a
sangramentos locais e sistémicos em
diferentes componentes somaticos
(principalmente cérebro, rins, pulmdoes,

pele e trato gastrintestinal).
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. S
* As ag0es vasculotodxicas estao implicados mecanismos afins a coagulagao intravascular
disseminada, além da lesdo téxica do endotélio, causada por substancias nomeadas
hemorraginas. Assim, explica-se a ocorréncia de acidentes hemorragicos fatais em
pacientes nos quais ndao podem ser documentadas as alteragdes anteriormente descritas

no sistema de coagulacao.
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* Acdo nefrotdxica

* A nefrotoxicidade é um acontecimento bastante frequente
nos acidentes crotalicos. Pesquisas tém sugerido que a
peconha crotalica alberga atividade téxica sobre o parénquima
renal, principalmente no néfron intermediario; além disso, ha
lesdao secundaria a ja descrita agao miotdxica da pegonha, com

desenvolvimento de rabdomidlise.

* Arabdomidlise é uma sindrome clinica que envolve a
ruptura do tecido muscular esquelético. Os sinais e sintomas
incluem fragueza muscular, mialgias e urina marrom-

avermelhada.
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* Nos acidentes botrépicos e

laquéticos também é e
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observada a lesao renal devido
a acao coagulante da toxina,

com consequente deposicao
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 Em um estudo realizado recentemente, que envolveu
115 pacientes com IRA decorrente de acidente ofidico
(botropico e laquético), demonstrou a necessidade de
hemodialise para diminuicao da degradacao renal.
Diminuindo a exposicao do procedimento houve
persisténcia de 47,6% de pacientes com desenvolvimento

de doenca renal crbnica.
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* Pegonha botrdpica e resposta inflamatdria

Em relacdo a acao imunoldgica do veneno produzido por
serpentes do género Bothrops, demonstrou-se o efeito de
varios mediadores inflamatdrios que sdo responsaveis pelas
manifestac¢des clinicas apresentadas apds a inoculagdo. Em
relacdo a espécie Bothrops jararacussu, sabe-se que a
producdo de ciclo-oxigenases e lipo-oxigenases bem como o
recrutamento de adrenorreceptores alfa 1 e 2 estao
relacionados a produgdo do edema, e que ha participagao de
neuromediadores na ocorréncia de hemorragias. Em relagao

ao veneno de Bothrops insularis e de Bothrops lanceolatus, o

edema é decorrente da acao das ciclo-oxigenases, do 6xido

nitrico e da histamina.
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« ACIDENTE BOTROPICO
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Aspectos clinicos

* Doenga em humanos

Historia natural

O quadro clinico depende, em geral, do
tipo de peconha, considerando-se
especialmente trés aspectos de suma

importancia:




Quantidade inoculada

Area corporal afetada.




Doencas
nfecciosas e
Parasitarias

* Acidente botrdpico

* O empeconhamento por Bothrops, em geral, cursa com sinais e
sintomas locais e sistémicos. No periodo inicial apds a picada, ou seja,
nos primeiros 30 minutos, surgem no local dor, edema, calor e rubor, e a
intensidade desses sinais é proporcional ao volume de peconha

inoculada.
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* Depois desse periodo inicial (entre 6 e 12 horas depois),
exacerbacao das lesdes locais e das manifestacdes sistémicas pode
ser detectada. Os disturbios locais abrangem altera¢des como
bolhas e equimoses até o aparecimento de areas com necrose em
diferentes extensdes. Graves lesdes locais costumam ser
detectadas no acidente pelo género Bothrops.
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 ACIDENTE BOTROPICO ANIMAL
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« ACIDENTE BOTROPICO ANIMAL
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 ACIDENTE BOTROPICO
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* Ja em relacdo aos achados sistémicos, a mais significativa alteracao é a hemorragia, a

qual pode sobrevir na regidao da picada ou nos locais distantes. Esses fenbmenos
hemorragicos locais sao provavelmente resultado da acao das hemorraginas, e a
hemorragia sistémica resulta, basicamente, da coagulopatia de consumo, secundaria a
comentada acao coagulante do veneno. Podem ocorrer, igualmente, enterorragia,
epistaxe, gengivorragias, hematémese, hematuria, e, de modo mais grave, hemorragia

cerebral, que pode levar o acidentado a morte.
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e A acao coagulante pode causar a formacao
de trombos na microcirculacao renal e
provocar disfuncao renal aguda. Finalmente, é
descrito o quadro grave de coagulacao
intravascular disseminada e de faléncia de
multiplos érgaos e sistemas. Os locais mais
frequentes de acidente sdao os dedos das
maos ou dos pés e em animais a regiao de

focinho, pelo ato de procurar odores.
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Acidente crotalico

A principal caracteristica para o diagnostico
clinico dessa modalidade de acidente capaz
de auxiliar na distincao com os demais
empeconhamentos é o nao surgimento de
sinais locais, todavia, na area da picada,

podem aparecer um pequeno edema.

Edema leve

Edema e equimose
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Durante a evolug¢ao clinica podem surgir alguns sinais

importantes, tais como:

* Diminuicao da acuidade visual,

* Mialgia generalizada branda ou intensa;
* Edema nos grupos musculares;

* Lesado neuroldgica que pode evoluir com ptose palpebral

bilateral;
» Alteracdes do estado de consciéncia;
* Sonoléncia;

* Coma.
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* Nos empeconhamentos crotalicos nao é

\ -
tdo comum o aparecimento de hemorragias.
Até 48 horas apos o acidente, é tipica a ;
ocorréncia de modificacdes renais, muitas
vezes por alteracdes na cor da urina (torna- _
se avermelhada ou amarronzada, em
contextos de mioglobindria). Esse quadro
pode evoluir para IRA. A
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* Acidente crotadlico, presenc¢a de
edema
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e Assim como nos demais acidentes ofidicos,
o tempo transcorrido entre a inoculacao da
peconha e a administracdo do antiveneno
especifico tem, segundo a literatura influéncia
na gravidade do quadro clinico. Além disso, é
descrito que na picada de Crotalus durissus
terrificus, com inoculacao do veneno, pode
ocorrer desenvolvimento de sindrome

compartimental.
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Acidente laquético

* O acidente por Lachesis tem repercussdes clinicas muito similares aquelas
observadas no acidente pelo género e Bothrops. Sinais inflamatdrios de calor,
edema, dor e rubor (com possibilidade de necrose), serem causados por acao
proteolitica bastante similar a existente no veneno botrdpico em funcao da
protease, com a mesma gravidade, consequéncias relacionadas as grandes
inoculagdes de peconha por essas serpentes, pois, em geral, os animais sao

maiores.
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* Além dessas acdes proteoliticas e
coagulantes igualmente semelhantes
a atuacao da peconha produzida no
contexto do empeconhamento
botrdpico, o veneno pode levar a
bradicardia, pela excitacao vagal,
hipotensao arterial sistémica e, as
vezes, choque, em decorréncia da

anteriormente mencionada acdo

neurotoxica.




Doencas Infecciosas e
Parasitarias

Acidente elapidico

* Os sinais locais ndao sao
significativos, as manifestacoes
neurotodxicas sao as mais importantes.
A pessoa vitimada por essa condig¢ao
morbida apresenta face miasténica, a
qgual pode ser acompanhada por
ptose palpebral e paralisia muscular
flacida, que costuma comprometer os
musculos respiratérios e levar ao
desenlace fatal por asfixia (da mesma
maneira como pode ser observado no

acidente crotalico).
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* Avaliagao bioquimica

No acidente pelo género Bothrops a pesquisa de
elementos anormais e a avaliacao do sedimento
urindrio (EAS) podem revelar, nos eventos mais graves,
glicosuria, proteinuria e hematuria. Da mesma
maneira, o acidente crotalico cursa com alteracoes
similares, além de mioglobindria (resultante de uma
importante lesao muscular). Deve ser destacado que,
no acidente crotalico, devido a miotoxicidade do
veneno, ha elevagao de algumas enzimas musculares,

como a CPK, AST e o LDH.
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Utilizacdo de torniquete: trata-se de
uma conduta que piora as lesdes
locais, devido a agdo proteolitica de
alguns venenos; vale ressaltar que a
imobilizagdo por pressao pode ser
valida quando se sabe que a agdo do
veneno ndo causa dano tecidual com
possivel necrose

Uso indiscriminado de antibidticos:
eles ndo sdo capazes de evitar as
infecgdes secundarias e, de outro
modo, eventualmente colaboram
para a selegao de bactérias
resistentes que poderao originar
complicagdes infecciosas deletérias
ao enfermo

Uso de farmacos com atividade
sedativa para o SNC: podem interferir
na avaliagdo da fungdo cerebral

Algumas “medidas populares” — as
quais aumentam a chance do
surgimento de infecgdes secundarias
—incluindo os atos de morder e de
sugar o local da picada, além de
aplicar alho, café, esterco, fumo e
querosene no local
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Tratamento especifico / Soroterapia

O uso correto da soroterapia é fundamental, normalmente se aplicada
precocemente, pois reduz o risco de complicacdes e de evolugcao para o
obito. Hoje, encontram-se disponiveis os seguintes imunobioldgicos
(derivados de equinos) para o tratamento do empeconhamento

ofidico:

m Soros para cada género especifico: antibotrépico (SAB), anticrotalico

(SAC), antilaquético (SAL) e antielapidico (SAE)

m Soros para mais de um género: antibotrépico/laquético (SABL) e

antibotrépico/crotalico (SABC).

e

Uencufﬂrmg

Protegdo a Saide Ani

‘\7

SE000S

SORO ANTIDFIDICO POLIVALENTE Jpr

USOVETERINARIO

contendo tiofiizado

e
Contérn 1 frasco ampola seringade 20l

o ampola contendo diluente +

o

FRESCO [ATE 25°C) AC
CONSERVAR EM LUGAR FRE 5C0 [ATE 25°C

/Chotilio/ Lt

ey
'ff/h

M
B



fillzac

sl
iy
onstituir e 3p!¢

—=

pme

O Soro Antiofidico Polivalente
Liofilizado é uma solucao

purificada e liofilizada de

~ imunoglobulinas especificas,

~ obtidas de soro de equideos

hiper-imunizados com veneno de
serpentes dos géneros Bothrops
(jararaca, jararacucgu, urutu,
atrox e neuwidii) e Crotalus

(qualguer espécie).



Protocolo de tratamento
antiofidico humano e animal

Leve: quando acidente local, hé sangramento discreto em pele ou mucosas; pode haver apenas o
a
distdrbio na coagulagdo
SAB

» Moderado: edema e equimose evidentes, sangramento sem comprometimento do estado geral; pode
Botropico SABL ou o : 4a8
haver apenas disttrbio na coagulacao

SABC
Grave: alteracdes locais intensas, hemorragia grave, hipotensao/choque, insuficiéncia renal, andria; 5
pode haver apenas disttrbio na coagulacao
Moderado: quadro local presente; pode haver sangramentos, sem manifestacdes vagais 10
Laquético® SABL
Grave: quadro local intenso, hemorragia intensa, com manifestacdes vagais 20
Leve: alteragdes neuroparaliticas discretas; sem mialgia, escurecimento da urina ou oligdria 5
SACou
Crotdlico Moderado: alteracdes neuroparaliticas evidentes; mialgia e mioglobintria (urina escura) discretas 10
SABC
Grave: alteraoes neuroparaliticas evidentes; mialgia e mioglobindria intensas, oligdria 20
apidico onsiderar todos os casos como potencialmente graves pelo risco de insuficiéncia respiratéria
Elapid SAE Considerar tod tencialment | de insufi 1t 10

1- SAB = Soro antibotrdpico

2- SABL = Soro antibotropico e laquético
3- SAB = Soro antibotrdpico e laquético
4- SAC = Soro anticrotalico

5- SAC = Soro anticrotdlico
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