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Fatores determinantes em saude

As diversas definicOes de determinantes sociais de saude expressam, com maior ou menor nivel de detalhe, o
conceito atualmente bastante generalizado de que as condi¢des de vida dos individuos (humanos e animais) e
de grupos da populacao estao relacionadas com sua situacdo de saude. Os Determinantes Sociais da Saude
(DSS) sdo os fatores sociais, econdmicos, culturais, étnicos/raciais, psicoldgicos e comportamentais que

influenciam a ocorréncia de problemas de saude e seus fatores de risco na populacao.
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A Organizacao Mundial da Saude adota a definicao segundo a qual os Determinantes Sociais
da Saude sao as condicdes sociais em que as pessoas e animais convivem. Porém ha
diversos fatores e mecanismos dos quais as condi¢cdes sociais afetam a saude e que

potencialmente podem ser alterados por intermédio de acdes baseadas em informacao.
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E possivel enumerar fatores determinantes relacionados ao individuo (microdeterminantes)

ou relacionados as comunidades/ populacdes (macrodeterminantes):

MICRODETERMINANTES

e caracteristicas genéticas e
imunoldgicas;

e renda;

® acesso a servicos de saude;

e escolaridade/educacdo;

e posicao na sociedade;

e personalidade;

¢ habitos;

e cuidados em terceira idade e
outros.

MACRODETERMINANTES

politicas publicas;
desenvolvimento sustentavel;
Produto Nacional Bruto (PNB);
desigualdades de renda;
ambiente social;

iniquidades sociais;

posicao hierarquica.
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Causalidade em saude

A determinacao da causalidade passa por niveis hierarquicos distintos, sendo que alguns
desses fatores causais estao mais proximos do que outros em relacao ao desenvolvimento
da doenca. Por exemplo, fatores bioldgicos, hereditarios e imunitarios podem ser os

determinantes para determinada doenca animal.
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Epidemiologia Veterinaria Aplicada ao Desenvolvimento de Programas Sanitarios e Controle de Focos

Os programas sanitarios sao elaborados com o objetivo de controlar ou erradicar doencas de grande impacto
econdmico na saude animal e, também, na saude humana. Para que esses programas funcionem
efetivamente, estudos epidemioldgicos a respeito da doenca em questao devem ser realizados para o
estabelecimento de programas de controle e prevencao ou sistemas de vigilancia especificos para cada uma

das enfermidades alvo, dependendo da frequéncia da doenca na populacao.
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Sistemas de Vigilancia Epidemioldgica para Doencas
Os sistemas de vigilancia tém por objetivos demonstrar a auséncia de doenca ou infeccao,
determinar a presenca ou a distribuicao de doencas ou infeccdes, além de detectar

doencas emergentes ou exoticas o mais cedo possivel

@ Casos de raiva em caes associada a
transmissao por morcego hematofago
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ZOONOSES

Inicio > Zoonoses
Publicado em 19/04/2023 -15:29 | Atualizado em 08/05/2025 - 16:53
Transferéncia de competéncias das unidades de assisténcia veterinaria HMJV e CCZ

A partir do Decreto Rio ne 55.881, de 31 de marco de 2025, o Hospital Municipal de Medicina Veterinaria Jorge Vaitsman (HMJV), na Mangueira, e o Centro de Controle
de Zoonoses Paulo Dacorso Filho (CCZ), em Santa Cruz, ndo integram mais a estrutura do Instituto Municipal de Vigilancia Sanitéria, VigilAncia de Zoonoses e
Inspecédo Agropecuaria (IVISA-Rio).

Todas as atividades de vigilancia de zoonoses e assisténcia veterinaria prestadas por essas unidades passam a ser de competéncia exclusiva da Secretaria Municipal
de Protecgdo e Defesa dos Animais (SMPDA), incluindo:

- Atendimento veterinario clinico geral e especializado;

- Exames veterinarios laboratoriais e de imagem; A




EPIDEMIOLOGIA E SAUDE COLETIVA

Em saude animal, os sistemas de vigilancia podem fornecer informacdes importantes para
analises de risco, tanto para fins de saude publica ou animal, bem como fundamentar a légica
das medidas sanitarias. Entretanto, para que um programa de vigilancia tenha sucesso, a

coleta e a gestao dos dados devem ser realizadas de forma confiavel e responsavel.

Peste bubonica? Peste negra?
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O delineamento desses programas deve, portanto, ser feito de forma a permitir a obtencao

de algumas informacdes importantes sobre a infeccao ou doenca em questao, a saber:

1- Prevaléncia ou incidéncia de infeccdo; elacio enire Prevalendia ¢ncldénciz

Prevaléncia mede todos os casos em um ponto ou periodo

especifico.
Incidéncia mede novos casos de uma doenca em um periodo B i MR ki SO
especifico.

Incidéncia

A Incidéncia refere-se ao
niimero de casos novos que
vem somar-se aos ja
existentes.

Prevaléncia

A Prevaléncia refere-se ao
numero de casos acumulados
num determinado periodo.
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2- Taxas de morbidade e mortalidade; Taxa de morbidade:

Num determinado local existem 519 animais suscetiveis a
cinomose por nao serem vacinados. Houve um surto de

Morbidade refere-se ao estado de uma determinada cinomose nessa localizacdao e dos 519 animais, somente 235
populacao ter uma determinada doenca (quantos pegaram cinomose.
animais adoecem ao entrar em contato com o
patégeno). Taxa de morbidade de: 519 =2,2%
235

Mortalidade se refere a ocorréncia de mortes em uma
populagdo (quantas pessoas morrem por causa da Taxa de mortalidade:
doenca)

Dos 235 que pegaram cinomose, 201 vieram a obito..

Taxa de mortalidade de: 235=1,1%
201
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3- Frequéncia da doenca;

4- Distribuicao de frequéncia em rebanhos ou o tamanho de outras unidades epidemioldgicas;
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5- Distribuicao de frequéncia de titulos de anticorpos;
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6- Papel da vida selvagem na manutencao ou transmissao da infeccao.
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Entende-se por controle de doencas o conjunto de medidas adotadas com o objetivo de
reduzir a incidéncia e/ou prevaléncia das doencas ou, ainda, erradica-las. A erradicacao,
por sua vez, representa a eliminacao da transmissao do agente infeccioso, de tal modo que
seja possivel suspender as medidas de controle tradicionalmente adotadas para o controle

da doenc¢a em deter minada populacao ou regiao.

Data inicial

Figura 4. Prevaléncia dos agentes causadores de mastite em amostras analisadas pela Clinica do Leite nos 03/03/2024
Ultimos 12 meses.

Data final
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Age e

Corynebacterium bovis 1%

Agentes de baixo risco: tém caracterist
nao causam problemas de mastite nos rebanhos ou aumento da CCS
do leite do tanque

ticas ambientais e geralmente
Serratia marcescens 1%

Trueperella pyogenes 1%
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Doencas Endémicas

Uma doenca é dita como endémica quando sua ocorréncia obedece a um padrao
relativamente estavel, com prevaléncia e incidéncia elevadas. Para exemplificar a
ocorréncia de doenca endémica, podemos citar a mastite subclinica causada por
Streptococcus agalactiae em alguns rebanhos brasileiros. Sabe-se que é possivel erradicar

esse patdogeno do rebanho, caso medidas de controle e prevencao sejam adotadas.
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Erradicacao
da mastite
subclinica
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Doencas Erradicaveis

A palavra erradicar, no sentido figurado, significa eliminar, provocar o desaparecimento,
fazer com que acabe completamente, destruir na totalidade. Este termo na medicina
veterinaria pode ser usado para informar que um patégeno foi completamente retirado de
uma populacao que ocupa um espaco definido, como por exemplo, um pais. Desta forma,
em consequéncia deste processo de erradicacao de um determinado patégeno de um
espaco geografico, a populacao que ocupa este espaco nao desenvolvera a doenca. Um
exemplo classico de erradicacao de doenca que acometia os suinos, a peste suina africana,

onde o patogeno entrou no Brasil em 1978, mas erradicada em 1981.



EPIDEMIOLOGIA E SAUDE COLETIVA

Surtos Epidémicos Explosivos

Um surto epidémico é caracterizado pela ocorréncia epidémica de determina da doenca em um espaco
extremamente delimitado. Os surtos de intoxicacao alimentar sao exemplos de surtos epidémicos explosivos
causados por fonte comum, em que geralmente muitos individuos (susceptiveis) sao expostos a uma mesma
fonte de infeccao (fonte comum), gerando um grande numero de casos iniciais (explosivos). Um exemplo foi o
surto de botulismo ocorrido no estado do Mato Grosso do Sul no ano de 2025. Nesse caso, 1.100 bovinos de

corte em confinamento morreram apds a in gestao de silagem de milho contaminada com as toxinas Ce D de

Clostridium botulinum.
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Surtos Epidémicos de Fonte Propagada

Nos surtos epidémicos de fonte propagada a transmissao da doenga ocorre de um individuo a
outro por via respiratoria, anal, oral, genital ou por veto res. Dessa forma, o aumento inicial
no numero de casos é lento, ja que a propagacao da epidemia ocorre em cadeia, de suscetivel
a suscetivel. Os surtos de febre aftosa sao um exemplo de surtos epidémicos de fonte
propagada, em que um animal infectado transmite o virus por meio de con tato com os

animais suscetiveis. Dessa forma, o numero de casos aumenta gradativamente.
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Definicao de Focos e Regionalizacao
De acordo com a Organizacao Mundial de Saude Animal (OIE), foco é toda propriedade que
contenha pelo menos um animal positivo em seu rebanho. Quando ocorre um foco, sao

estabelecidas areas de emergéncia veterinaria, que se localizam no entorno da propriedade

foco. Exemplo hipotético:
Foi diagnosticado um casos de

:
) ) ) Parani
um rebanho de bovinos leiteiros Ertetionile

Encefalopatia Espongiforme em

numa propriedade em Vale do Rio Braels
dos Bois. Foi notificada a
Secretaria de Saude Animal do
Municipio e sob a autorizagao do
Ministério da Agricultura foi
realizada a contencado sanitaria da
area.

@ Contencdo de 10km

O Contencao de 20km

Legenda:

B Norte Goiano

B Noroeste Goiano
Centro Goiano
Leste Goiano

M Sul Goiano

100 200 30

.
Quildmetros
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Definicao de Estudos Epidemioldgicos de Prevaléncia e Fatores de Risco
A definicao de um surto ou epidemia depende da prevaléncia da doenca para determinada
populacdao em regiao especifica. Portanto, antes que as estratégias de controle de uma

doenca sejam estabelecidas, é necessario conhecer a prevaléncia da doenca em questao,

bem como os fatores de risco a ela associados.

EPIDEMIOLOGIA DA DOENCA DO CARRAPATO EM CAES

é&, :"*‘* Bactéria Ehrlichia canis
j{ * "3 Protozodrio Babesia canis
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Os estudos de prevaléncia, também conhecidos como estudos transversais, determinam a
frequéncia de ocorréncia de um evento (doenga) em uma de terminada populagdo em um
momento ou periodo especifico. No caso especifico da medicina veterinaria, a prevaléncia
pode ser estabelecida entre os animais de um rebanho ou entre os rebanhos de uma
regiao, estado ou pais.

A mais moderna taxa de prevaléncia utilizada é a seguinte:

P= Numero de animais ou rebanhos doentes x 100

Numero de animais ou rebanhos susceptiveis a doenca
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P= Numero de animais ou rebanhos doentes x 100
Numero de animais ou rebanhos susceptiveis a doenca

P=_ 1124 x 100
Em um estudo num gado bovino 9215

de corte, foi avaliado, por exames,
que 1124 animais apresentavam a
sindrome clinica “tristeza

parasitdria bovina” e um total de
9215 animais no plantel. Prevaléncia = 12%

Determine a prevaléncia da TPB
nesse plantel.
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Geralmente, estudos de prevaléncia sao usados como etapa inicial para avaliar a situacao

epidemioldgica e estabelecer prioridades em relacao a adocao das principais medidas de

controle e prevencao que poderao fazer parte de um programa. A frequéncia de

realizacao dos estudos de prevaléncia depende das caracteristicas do agente etioldgico e,

consequentemente, das caracteristicas fisiopatolégicas da doenca. Além disso, depende

da abrangéncia do estudo em guestao: se em nivel de rebanho ou regiao.

Vocé sabe se as medidas para conter a determinada doenca estao funcionando
quando a prevaléncia da mesma doenca na mesma populagao esta baixando (%)







